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 Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Sang Tiratana dan Tuhan YME, 
sehingga tercapainya tujuan penelitian ini. Penulisan skripsi ini dilakukan dalam 
rangka memenuhi salah satu syarat untuk mendapatkan gelar Sarjana Psikologi 
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kesehatan, dan segala kebaikan untuk peneliti sehingga dapat tercapainya 
tujuan penelitian ini. 
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3. Ibu Nurul Khasanah selaku dosen pembimbing pada penelitian ini dan 
dosen yang memberikan banyak pelajaran mengenai disiplin serta tanggung 
jawab.  

4. Ibu Safitri selaku dosen pembimbing yang telah memberikan banyak 
masukan terutama pada hasil penghitungan sehingga tujuan penelitian ini 
dapat tercapai sesuai dengan rumusan masalah yang telah dibuat. 

5. Ibu Lita Patricia Lunanta selaku dosen penguji yang telah memberikan 
banyak masukan dan saran yang sangat membantu dalam memperkaya 
pembahasan pada penelitian ini. 
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banyak masukan dan pengetahuan baru terutama pada bagian metode 
penelitian. 

7. Ibu Amanah Anwar yang selalu semangat mengajar dan memberikan 
banyak pelajaran, pengalaman, serta kesan ketika proses perkuliahan. 

8. Ibu Mikaela Berliyana yang selalu berbagi cerita menarik mengenai kisah 
hidup, perjalanan karir, atau seputar pekerjaannya yang menginspirasi 
dan membuat perkuliahan tidak membosankan. 

9. Pak Deny Surya yang menjadi dosen sekaligus teman berdiskusi 
mengenai kasus dan fenomena aktual dalam perspektif psikologi. 

10. Ibu Ita Nuryanti yang membimbing dan memberikan banyak wejangan 
semasa SMA, terima kasih banyak atas segala ilmu yang telah diberikan 
sampai sekarang ini. 

11. Seluruh Dosen Fakultas Psikologi yang telah membagikan ilmunya dalam 
berbagai kesempatan. 

12. “Warga Bikini Bottom” yang telah menemani masa-masa perkuliahan, yang 
berawal saling jaga image sampai bisa membaur bersama seperti keluarga. 
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13. Saras, Riris, Nisa, dan Bani yang menjadi teman curhat dan meluapkan 
segala keluh kesah ketika berjuang bersama di semester 8. 

14. Teman Fakultas Psikologi Citra Raya, Kebon Jeruk, dan Bekasi yang telah 
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